
令和２年 ７月砥部病院高齢者こころのケアセンター相談室 ニューズレターＮｏ．171 

中予地域の認知症家族の集いは毎月第 2月曜日午後 1時～3時、場所は松山市道後「愛

媛看護協会」１階です。なお砥部病院認知症疾患医療センターでは、当院西隣介護付有料老

人ホーム To-be１階「夕やけこやけ」で毎週金曜日午後１時半から２時半認知症カフェ「オ

レンジカフェ」、また月１回第 2水曜日に同じ場所、同じ時間で、若年性認知症の方対象で

当事者カフェ「おれんじドア えひめ（べにまどんな）」を開催しています。 

現在カフェは毎週金曜日のみ営業しております。営業時間は１１時から 15 時です。ほか

の事業に関しましては、予定が決まりましたら、随時ご案内致します。 

 

 
面会制限の変更について 

 令和２年６月２３日から、砥部病院高齢者こころのケアセンターでは、以下

のような面会制限の変更をしております。３密を防ぐため、ご協力下さい。 

◆ 面会は患者さん１人につき、ご家族２名迄。 

◆ 面会時間は、15分程度。 

◆ 面会室を各階に１室設けております。ご利用が重ならないよう面会日時が決

まりましたら、各階の相談員へご予約の連絡をお願い致します。 

◆ 面会時はマスク着用の上行なって下さい。また体調不良（発熱・のどの痛み・

咳・嘔吐・下痢・味覚障害など）の方は面会をご遠慮ください。 

◆ 面会時の飲食、互いの顔を触らないようにしてください。（差し入れは病棟

でお預かり致します。） 

 

 

 

あじさいの季節になりました。 
 センターでは、元気な方と畑をし

たり、お散歩したり、日々の活動に

関しては、できるだけ行なっており

ます。周辺を散策したら、たいへん

きれいにお手入れされたお庭を見

つけました。すてきなあじさいを見

ていたら、庭主さんが、「どうぞ飾

ってください。」と切って下さいま

した。さっそく、玄関などに飾らせ

て頂きました。お花や地域の方に元

気を頂きました。 



 
 

 
    

 

 

高齢者こころのケアセンターでは、ボランティアの方の協力も得て、日々の活

動を充実させております。7月に関しては、調整中です。 

 

 

 

認知症疾患医療センターの活動 
 ６月は、認知症疾患医療センターの活動としては、２４日愛媛大学医学部の

講義にセンター長が、「認知症について」で協力致しました。 

 7月は、中平相談員が、伊予市にて、シナプソロジーの講演を行う予定です。

また年間の予定では、伊予市伊予郡連携協議会を開催予定となっており、愛媛

県と開催時期、方法について検討次第、行なう予定です。 

 

くまのつぶやき  

砥部病院敷地内のびわの樹には、たわわに実りました。散歩で

びわを眺め、実をおいしくいただきました。季節は着実に夏に

向かっています。体調管理に気をつけながら、楽しく日々を過

ごせるように努めます。 

 

 
砥部病院高齢者こころのケアセンター 相談室 

                 （文責 武田） 
相談員：青木(176)・中平（512）・武田（516）・菊地（517） 

 お気づきの点がありましたら、ご連絡ください 

 


