
平成 30年 1月砥部病院高齢者こころのケアセンター相談室 ニューズレターＮｏ．141 

中予地域の認知症家族の集いは毎月第 2 月曜日午後 1 時～3 時、場所は松山市道後「愛

媛看護協会」１階です。なお砥部病院認知症疾患医療センターでは、当院西隣介護付有料老

人ホーム To-be１階「夕やけこやけ」で毎週金曜日午後１時半から２時半認知症カフェ「オ

レンジカフェ」、また月１回第２火曜日に同じ場所、同じ時間で、若年性認知症の方対象で

当事者カフェ「おれんじドア えひめ」を開催しています。 

 

クリスマス会 
 12 月 25 日はクリスマスです。そこで 12 月は各フロアでクリスマス会を

しました。知らぬ間にみなさんも一役俳優になっている「賢者の贈り物」のお

芝居のあとは、いつの間にか全員賛美歌隊になり、クリスマスソングを歌って、

プレゼントをサンタさんからもらいました。感染症がはやりはじめたため、ご

家族のご参加がなかったのは残念でしたが、楽しい時間を過ごしました。  

写真は、1 階のクリスマス会です。若夫婦のお芝居に思わず助け船を出す、天

使やサンタのプレゼントを遠慮する方など、あったかい光景が見られました。 

  

 

焼き芋焼けたよ〜 
 畑でとれたさつまいもをセンター玄関で焼き芋にしました。遠赤外線？でじ

っくりと焼いたさつまいもはホクホクの焼き芋に変身!！寒さ忘れる程たいへ

んおいしかったです。来年もおいしいさつまいも育てましょう。火加減みるの

は真剣そのもの！その分おいしさ倍増です。 

 

   



認知症疾患医療センターの活動 
   

平成 29 年 12 月は、久万高原町在宅医療・介護

連携推進事業、松山市医師会認知症に係る運転免

許更新に関する講演会、愛媛県認知症施策市町連

携会議「若年性認知症の理解と連携強化」へ参加、

13 日には主催にて事例検討会をデイサービス

To-be で行い、40 人の参加がありました。 

平成30年1月14日竹内孝仁先生講演会に当セ

ンターも協力し、中城有喜センター長が座長をつ

とめることから、テレビ愛媛の取材がありました。

まっすんこと枡形浩人さんが来られたときの写

真です。 

  

くまのつぶやき  
 

 月に 1 回お習字の先生をお迎

えして、お習字クラブをしてい

ます。先生に選んでいただいた

お習字やセンターで作成した作

品を「ふれあいつながる作品展」

に応募しました。作品賞をいた

だきました。毎年作品を応募し

ているのですが、今年は例年以

上にたくさんの応募があったそ

うです。賞状をいただくことは

励みになります。ちなみにみな

さんで作成した伊藤若冲塗り絵をもとにした若冲の鳥の貼り絵は、センター玄

関に飾っています。また来年もぜひ応募したいと思っています。 

 
冬場は感染症の流行時期です。インフルエンザ予防接種は全員の方にうけていただいてお

ります。面会者の方が体調不良の場合、また院内に流行の兆しが見られた場合、面会等お

断りする場合があります。ご了承ください。 

 
 

  砥部病院高齢者こころのケアセンター  

                   相談室（文責 武田） 

相談員：青木(176)・中平（512）・武田（516）・菊地（517） 

                  お気づきの点がありましたら、ご連絡ください。 


